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17 GENNAIO SAN ANTONIO aBaTe

VESPRI

V. O Dio, vieni a salvarmi.
R. Signore, vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre e al Figlio

Inno

Gesu, premio e corona
dei tuoi servi fedeli,
glorifica il tuo nome.
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Concedi alla tua Chiesa,
che venera sant'Antonio,
la vittoria sul male.

Seguendo le tue orme
sulla via della croce,
egli piacque a Dio Padre.

Sapiente e vigilante,
testimonio il Vangelo
in parole e in opere.

Dalla citta dei santi,
dove regna glorioso,
ci guidi e ci protegga.

A te Cristo sia lode,
al Padre e allo Spirito
nei secoli dei secoli. Amen.

17 Antifona
Risanami, Signore,
ho peccato contro di te.

SALMO 40 Preghiera di un malato
Uno di voi mi tradira, uno che mangia con me (cfr. Mc 14, 18).
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Beato I'uomo che ha cura del debole, *
nel giorno della sventura il Signore lo libera.

Vegliera su di lui il Signore, T
lo fara vivere beato sulla terra, *
non lo abbandonera alle brame dei nemici.

Il Signore lo sosterra sul letto del dolore. *
Gli darai sollievo nella sua malattia.

lo ho detto: «Pieta di me, Signore; *
risanami, contro di te ho peccaton.

| nemici mi augurano il male: *
«Quando morira e perira il suo nome?».

Chi viene a visitarmi dice il falso, T
il suo cuore accumula malizia *
e uscito fuori sparla.

Contro di me sussurrano insieme i miei hemici,
E 3

contro di me pensano il male:
«Un morbo maligno su di lui si & abbattuto, *
da dove si € steso non potra rialzarsi».

Anche I'amico in cui confidavo, T
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anche lui, che mangiava il mio pane, *
alza contro di me il suo calcagno.

Ma tu, Signore, abbi pieta e sollevami, *
che io li possa ripagare.

Da questo sapro che tu mi ami *

se non trionfa su di me il mio nemico;

per la mia integrita tu mi sostieni, *
mi fai stare alla tua presenza per sempre.

Sia benedetto il Signore, Dio d'Israele, *
da sempre e per sempre.
Amen, amen.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

17 Antifona
Risanami, Signore,
ho peccato contro di te.

2N Antifona
Il Signore dell'universo & con noi,



Parrocchia Santa Maria San Biagio in Sant’'Angelo Romano

rifugio e salvezza ¢ il nostro Dio.

SALMO 45 Dio rifugio e forza del suo popolo
Sara chiamato Emmanuele, che significa Dio con noi (Mt 1, 23).

Dio € per noi rifugio e forza, *
aiuto sempre vicino nelle angosce.

Percio non temiamo se trema la terra, *
se crollano i monti nel fondo del mare.
Fremano, si gonfino le sue acque, *
tremino i monti per i suoi flutti.

Un fiume e i suoi ruscelli rallegrano la citta di
Dio, *
la santa dimora dell'Altissimo.

Dio sta in essa: non potra vacillare; *

la soccorrera Dio, prima del mattino.
Fremettero le genti, i regni si scossero; *
egli tuono, si sgretolo la terra.

Il Signore degli eserciti € con noi, *
nostro rifugio ¢ il Dio di Giacobbe.

Venite, vedete le opere del Signore, *
egli ha fatto portenti sulla terra.
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Fara cessare le guerre sino ai confini della
terra, T

rompera gli archi e spezzera le lance, *
brucera con il fuoco gli scudi.

Fermatevi e sappiate che io sono Dio, *
eccelso tra le genti, eccelso sulla terra.
Il Signore degli eserciti &€ con noi, *
nostro rifugio ¢ il Dio di Giacobbe.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

2" Antifona
Il Signore dell'universo & con noi,
rifugio e salvezza ¢ il nostro Dio.

37 Antifona
Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore.

CANTICO Cfr. Ap 15, 3-4 Inno di adorazione e di lode

Grandi e mirabili sono le tue opere, T
o Signore Dio onnipotente; *
giuste e veraci le tue vie, o Re delle genti!
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Chi non temera il tuo nome, T
chi non ti glorifichera, o Signore? *
Tu solo sei santo!

Tutte le genti verranno a te, Signore, T
davanti a te si prostreranno, *
perché i tuoi giusti giudizi si sono manifestati.

Gloria al Padre e al Figlio *

e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

37 Antifona
Tutte le genti verranno ad adorarti, Signore.

Lettura Breve Rm 8, 28-30

Noi sappiamo che tutto concorre al bene di coloro che amano Dio, che sono stati chiamati
secondo il suo disegno. Poiché quelli che egli da sempre ha conosciuto li ha anche
predestinati ad essere conformi all'immagine del Figlio suo, perché egli sia il primogenito
tra molti fratelli; quelli poi che ha predestinati li ha anche chiamati; quelli che ha chiamati li
ha anche giustificati; quelli che ha giustificati li ha anche glorificati.

Responsorio Breve

R. Il Signore & giusto, * ama la giustizia.

Il Signore & giusto, ama la giustizia.

V. Guarda i buoni con amore,

ama la giustizia.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Il Signore & giusto, ama la giustizia.

Antifona al Magnificat
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Avete abbandonato ogni cosa per seguirmi:
avrete cento volte tanto, e la vita eterna.

CANTICO DELLA BEATA VERGINE (Lc 1, 46-55)
Esultanza dell'anima nel Signore

L'anima mia magnifica il Signore *
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,

perché ha guardato l'umilta della sua serva. *
D'ora in poi tutte le generazioni mi
chiameranno beata.

Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente *
e Santo ¢ il suo nome:

di generazione in generazione la sua
misericordia *
si stende su quelli che lo temono.

Ha spiegato la potenza del suo braccio, *
ha disperso i superbi nei pensieri del loro
cuore;

ha rovesciato i potenti dai troni, *
ha innalzato gli umili;
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ha ricolmato di beni gli affamati, *
ha rimandato i ricchi a mani vuote.

Ha soccorso Israele, suo servo, *
ricordandosi della sua misericordia,

come aveva promesso ai nostri padri, *
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.

Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.

Come era nel principio, e ora e sempre *
nei secoli dei secoli. Amen.

Antifona al Magnificat
Avete abbandonato ogni cosa per seguirmi:
avrete cento volte tanto, e la vita eterna.

Intercessioni

Supplichiamo Dio Padre, sorgente di ogni
santita, perché con l'esempio e l'aiuto dei santi,
ci conceda di vivere in conformita con il nostro
battesimo. Diciamo insieme:

Rendici santi, Signore, perché tu sei santo.
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Padre santo, tu vuoi che ci chiamiamo e siamo
realmente tuoi figli,

- fa' che la Chiesa ti glorifichi su tutta la terra
con la luce della sua santita.

Padre santo, che ci inviti a camminare in
maniera degna della nostra vocazione, per
piacere a te in ogni cosa,

- fa' che portiamo frutti abbondanti di opere
buone.

Padre santo, che ci hai riconciliati in Cristo,
- custodisci quanti credono nel tuo nome,
perché formino una cosa sola con te.

Padre santo, che ci vuoi commensali al
banchetto del cielo,

- donaci di crescere nella carita alla mensa del
tuo corpo e della tua parola.

Padre santo, ammetti i nostri fratelli defunti
alla contemplazione del tuo volto,

- rendi anche noi degni della tua gloria.

Padre nostro.

10
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Orazione

O Dio, che hai ispirato a sant'Antonio abate di
ritirarsi nel deserto, per servirti in un modello
sublime di vita cristiana, concedi anche a noi
per sua intercessione di superare i nostri
egoismi per amare te sopra ogni cosa. Per il
nostro Signore.

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male

e ci conduca alla vita eterna.
R. Amen.

11
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Preghiere a S. Antonio Abate
Detti di S. Antonio Abate

«I démoni ci urgono a dir male gli uni degli
altri;, a nascondere il veleno del cuore con
parole dolci; a criticare ['esteriore apparenza
del nostro fratello, mentre ospitiamo in noi
bestie selvagge, a litigare e a contrastarci
reciprocamente, suggestionandoci col
pensiero di avere una via personale e
superiore»

«lLa mente inizia il suo risveglio guando
attorno a lei le voci dell’esteriorita fanno
silenzio ... Nel silenzio nasce nella mente
quella parola essenziale che e offerta accetta
a Dio e dono di salvezza»
«Prego che vi sia concesso il grande Spirito di
Jfuoco
che e stato donato a me»
«Ogni creatura ragionevole, uomo o donna
che sia, possiede la capacita di amare Dio e
gli essere umani»

[Dai 170 Testi sulla vita santa e dalle lettere
di Sant'Antonio Abate, in La Filocalia,
Libreria Editrice Fiorentina, Firenze 1978, pp.
225 23]



