Prendete, e mangiatene tuiti: questo & il mio
corpo offerto in sacrificio per voi.

Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese il
calice, di nuovo ti rese grazie, lo diede ai suoi
discepoli e disse:

Prendete, e bevetene tutti: questo & il calice
del mio sangue per la nuova ed eterna allean-
za, versato per voi e per tutti in remissione dei
peccati.

Fate questo in memoria di me.

Mistero della Fede.

(In piedi)

TUTTI - Annunciamo la tua morte, Signore,
proclamiamo la tua risurrezione, nell’attesa
della tua venuta.

Celebrando il memoriale della morte e risur-
rezione del tuo Figlio, ti offriamo, Padre, il pane
della vita e il calice della salvezza, e ti rendiamo
grazie perché ci hai resi degni di stare alla tua
presenza a compiere il servizio sacerdotale.

Ti preghiamo umilmente: per la comunione al
Corpo e al Sangue di Cristo, lo Spirito Santo ci
riunisca in un solo corpo.

Ricordati, Padre, della tua Chiesa diffusa su
tutta la terra e qui convocata nel giorno in cui
Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi
della sua vita immortale; rendila perfetta nell’a-
more in unione con il nostro papa Francesco, il
nostro vescovo [N.], i presbiteri e 1 diaconi.

Ricordati anche dei nostri fratelli e sorelle che
si sono addormentati nella speranza della risur-
rezione e, nella tua misericordia, di tuiti i defun-
ti: ammettili alla luce del tuo volto.

Di noi tutti abbi misericordia, donaci di aver
parte alla vita eterna, insieme con la beata Ma-
ria, Vergine e Madre di Dio, san Giuseppe, suo
sposo, gli apostoli, [san N.] e tutti i santi che in
ogni tempo ti furono graditi, e in Gesu Cristo tuo
Figlio canteremo la tua lode e la tua gloria.

Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Pa-
dre onnipotente, nell’'unita dello Spirito Santo,
ogni onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.

TUTTI - Amen.

RITI DI COMUNIONE

PADRE NOSTRO

C) Prima di partecipare al banchetto dell’Eu-
caristia, segno di riconciliazione e vincolo di co-
munione fraterna, preghiamo insieme come il
Signore ci ha insegnato:

TUTTI - Padre nostro, che sei nei cieli, / sia
santificato il tuo nome, / venga il tuo regno, / sia
fatta la tua volonta, / come in cielo, cosi in terra.

Dacci oggi il nosiro pane quotidiano, / e ri-
metti a noi i nostri debiti, / come anche noi li
rimettiamo ai nostri debitori, / ¢ non abbandeo-
narci alla tentazione, / ma liberaci dal male.

C) Liberaci, o Signore, da tutti i mali, conce-
di 1a pace ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua
misericordia vivremo sempre liberi dal peccato
e sicuri da ogni turbamento, nell’attesa che si
compia la beata speranza e venga il nostro Sal-
vatore Gesu Cristo.

(In piedi}

TUTTI - Tuo & il regno, tua la potenza e la
gloria nei secoli.

LA PACE

C) Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi
apostoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace»,
non guardare ai nostri peccati, ma alla fede della
tua Chiesa e donale uniti e pace secondo la tua
volonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

TUTTI - Amen.

C) La pace del Signore sia sempre con voi.

TUTTI - E con il tuo spirito.

C) Il Corpo e il Sangue del Signore nostro
Gesi Cristo, uniti in questo calice, sianoc per noi
cibo di vita eterna.

TUTTI - Agnello di Dio, che togli i peccati del
mondo, abbi pieta di noi (due volte).

Agnello di Dio, che togli i peccati del mondo,
dona a noi la pace.

PREPARAZIONE ALLA COMUNIONE
C) Signore Gesu Cristo, figlio del Dio vivo, che
per volonta del Padre e con 'opera dello Spiri-
to Santo morendo hai dato la vita al mondo; per
il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue
liberami da ogni colpa e da ogni male; fa’ che
sia sempre fedele alla tua legge e non sia mai
separato da te.

COMUNIONE
C) Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo.
Beati gli invitati alla Cena dell’Agnello.
TUTTI - O Signore, non sonc¢ degno di par-
tecipare alla tua mensa, ma di’ soltanto una
parola e io sard salvato.

(Mentre il celebrante si comunica, inizia i1 Canto di
Comunione).

ANTIFONA ALLA COMUNIONE
(Bar 5,5; 4,36)

TUTTI - Sorgi, 0 Gerusalemme, sta’ in piedi
sull’altura, osserva la gioia che ti viene da Dio,
(Il celebrante comunica i fedeli)

C) Il Corpo di Criste. R) Amen.
(In piedi) DOPO LA COMUNIONE
C) Preghiamao.

Saziati del cibo spirituale, o Signore, a te in-
nalziamo la nostra supplica: per la partecipazio-
ne a questo sacramento, insegnaci a valutare
con sapienza i beni della terra e a tenere fisso lo
sguardo su quelli del cielo.

Per Cristo nostro Signore. TUTTI - Amen.
RITO DI CONGEDO

C) 11 Signore sia con voi.

TUTTI - E con il tuo spirito.

C) Vi benedica Dio onnipoiente, Padre e Figlio
t e Spirito Santo.

TUTTI - Amen.

C) Nel nome del Signore, andate in pace.

TUTTI - Rendiamo grazie a Dio.
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RITI DI INTRODUZIONE

ANTIFONA D'INGRESSC

(In piedi)
(Cfr. 1= 30,18.30}

TUTTI - Popole di Sion, il Signore verra a
salvare le genti, e fara udire la sua voce mae-
stosa nella letizia del vostro cuore,

C) Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spi-
rito Santo.

TUTTI - Amen,

C) La pace, la carita e la fede da parte di Dio
Padre e del Signore Gesi Cristo siano con tutti
voi.

TUTTI - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE

C) Gesu Cristo, il giusto, intercede per noi e
ci riconcilia con il Padre:; per accostarci degna-
mente alla mensa del Signore, invochiamolo con
cuore pentito.

{Pausa di silenzio per un breve esame di cosclenzal.

C) Signore, difensore dei poveri, Kyrie, eléison.

TUTTI - Kyrie, eléison.

C) Cristo, rifugio dei deboli, Christe, eléison.

TUTTI - Christe, eléison.

C) Signore, speranza dei peccatori, Kyrie,
eléison.

TUTTI - Kyrie, eléison,

C) Dio onnipotente abbia misericordia di noi,
perdoni 1 nostri peccati e ci conduca alla vita
eterna.

TUTTI - Amen.

COLLETTA

Dio grande e misericordioso, fa’ che il nostro
impegno nel mondo non ci ostacoli nel cammino
verso il tuo Figlio, ma la sapienza che viene dal

Preparate la via del Signore

Giovanni il Battista ci invita ad andare nel deserto per
incontrare personalmente Dio. Nella Bibbia, il deserto
¢ il luogo dell'intimita con Dio, il luogo dove Dio parla
al nostro cuore. Ma cosa significa per noi “andare nel
deserto™? Significa trovare momenti nella mia giornata
in cut posso stare solo con il Signore. Momenti in cui
posso affidare a Lui ogni mia fragilita e debolezza; in
cut Lo invoco, Lo prego perché riconosco che solo Lui é
la mia salvezza, la mia forza. L'Avvento é il tempo con
cui la liturgia ci educa all'attesa della salvezza. Lascia-
moci rivestire dalla gloria di Dio: “prepariamo la via
al Signore”, magari con un momento di condivisione in
famiglia o di silenzio anche breve [DaviDE MOBIGLIA]L

cielo ci guidi alla comunione con il Cristo, nostro
Salvatore.

Egli & Dio e vive e regna... TUTTI - Amen.

[Oppure]

C) O Padre, che hai fatto germogliare sulla ter-
ra il Salvatore e su di lui hai posto il tuo Spirito,
suscita in noi gli stessi sentimenti di Cristo, per-
ché portiamo frutti di giustizia e di pace.

Per il nostro Signore Gest... TUTTI - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

{Seduti) PRIMA LETTURA
Giudicherd con giustizia i misert

LETTORE - Dal libro del profeta Isaia (11,
1-10).

In quel giorno, / un germoglio spuntera dal
tronco di Iesse, / un virgulto germogliera dalle
sue radici. / Su di lui si posera lo spirito del Signo-
re, [ spirito di sapienza e d'intelligenza, / spirito di
consiglio e di fortezza, / spirito di conoscenza e di
timore del Signore.

Si compiacera del timore del Signore. / Non
giudichera secondo le apparenze / e non prende-
ra decisioni per sentito dire; / ma giudichera con
giustizia i miseri / e prendera decisioni eque per
glhi umili della terra. / Percuotera il violento con la
verga della sua bocca, / con il soffio delle sue lab-
bra uccidera 'empio. / La giustizia sara fascia dei
suoi lombi / e la fedelta cintura dei suoi fianchi.

I1 lupo dimorera insieme con 'agnello; / il leo-
pardo si sdraiera accanto al capretto; /il vitello e
il leoncello pascoleranno insieme / e un piccolo
fanciullo li guidera. / La mucca e 1'orsa pascole-
ranno insieme; / i loro piccoli si sdraieranno in-



sieme. / I! leone si cibera di paglia, come il bue,
/ 11 1attante si trastullera sulla buca della vipera;
/ il bambino metterd la mano nel covo del ser-
pente velenoso. / Non agiranno pill iniquamente
né saccheggeranno / in tutto il mio santo monte,
/ perché la conoscenza del Signore riempira la
terra / come le acque ricoprono il mare.

In quel giorno avverra / che la radice di Ies-
se si levera a vessillo per i popoli. / Le nazioni
la cercheranno con ansia. / La sua dimora sara
gloriosa.

Parola di Dio.

TUTTI - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE
{Dal Salmo T1)
TUTTI - Vieni, Signore, re di giustizia e di
pace.

O Dio, affida al re il tuo diritto, / al figliodire Ia
tua giuslizia; / egli giudichi il tuo popolo secondo
giustizia / e i tuoi poveri secondo il diritto.  Rit.

Nei suoi giorni fiorisca il giusto / e abbondi la
pace, / finché non si spenga la luna. / E domini
da mare a mare, / dal fiume sino ai confini della
terra. Rit.

Perché egli liberera il misero che invoca [ e il
povero che non trova aiuto. / Abbia pieta del de-
bole e del misero/ e salvi la vita dei miseri. Rit.

Il suo nome duri in eterno, / davanti al scle
germogli il suo nome. / In lui siano benedeite
tutte le stirpi della terra / e tutte le genti lo dica-
no beato. Rit.

SECONDA LETTURA
Gestt Cristo salva tutti gli womini

LETTORE - Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani (15,4-9).

Fratelli, tutto cid che é stato scritto prima di
noi, & stato scritto per nostra istruzione, perché,
in virtu della perseveranza e della consolazione
che provengono dalle Scritture, teniamo viva la
speranza.

I il Dio della perseveranza e della consolazio-
ne vi conceda di avere gli uni verso gli altri ghi
stessi sentimenti, sull'esempio di Cristo Gesu,
perché con un solo animo e una voce sola ren-
diate gloria a Dio, Padre del Signore nostro Gesl
Cristo.

Accoglietevi percid gli uni gli aliri come anche
Cristo accolse voi, per la gloria di Dio. Dico in-
fatti che Cristo & diventato servitore dei circon-
cisi per mostrare la fedelta di Dio nel compiere
le promesse dei padri; le genti invece glorifica-
no Dio per la sua misericordia, come sta scritto:
«Per questo ti loderd fra le genti e canterd inni
al tuo nome-.

Parola di Dio.

TUTTI - Rendiamo grazie a Dio.

(In piedi) CANTO AL VANGELO
(Lc 3.4.6)

TUTTI - Alleluia, alleluia.

LETTORE - Preparate la via del Signore, rad-
drizzate i suoi sentieri! Ogni uomo vedra Ia sal-
vezza di Diol

TUTTI - Alleluia.

VANGELO
Convertitevi. il regno dei cieli é vicino!

C) Il Signore sia con voi.

TUTTI - E con il tuo spirito.

C) 1 Dal vangelo secondo Matteo (3,1-12).

TUTTI - Gloria a te, o0 Signore.

In quei giorni, venne Giovanni il Battista e
predicava nel deserto della Giudea dicendo:
«Convertitevi, perché il regno dei cieli & vici-
no!». Egli infatti & colui del quale aveva parlato
il profeta Isaia quando disse: «Voce di uno che
grida nel deserto: Preparate la via del Signore,
raddrizzate i suoi sentieril».

E lui, Giovanni, portava un vestito di peli di
cammello e una cintura di pelle attorno ai fian-
chi; il suo cibo erano cavalletie e miele selvati-
co. Allora Gerusalemme, tutta la Giudea e tutta
la zona lunge il Giordano accorrevano a lui e si
facevano battezzare da Iui nel filume Giordano,
confessando i loro peccati.

Vedendo molti farisei e sadducei venire al suo
battesimo, disse loro: «Razza di vipere! Chi vi
ha faito credere di poter sfuggire all’ira immi-
nente? Fate dunque un frutto degno della con-
versione, e non crediate di poter dire dentro di
voi: “Abbiamo Abramo per padre!”. Perché io vi
dico che da queste pietre Dio puo suscitare figli
ad Abramo. Gia la scure & posta alla radice degli
alberi; percio ogni albero che non da buon frutto
viene tagliato e gettato nel fuoco. To vi battezzo
nell’acqua per la conversione; ma colui che vie-
ne dopo di me & pilu forte di me e io non sono
degno di portargli i sandali; egli vi battezzera
in Spirito Santo e fuoco. Tiene in mano la pala
e pulira la sua aia e raccogliera il suo frumento
nel granaio, ma brucera la paglia con un fuoco
inestinguibile».

Parola del Signore.

TUTTI - Lode a te, o Cristo.

{In piedi) PROFESSIONE DI FEDE

C) Credo in un sole Dioe...

TUTTI - Padre onnipotente, / creatore del ciclo ¢
della terra, / di tutte le cose visibili ¢ invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesiui Cristo, / Unigenito
Figlio di Dio, / nato dal Padre prima di tutti i secoli:
/ Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da Dio vero, / ge-
nerato non creato, / della stessa sostanza del Padre; /
per mezzo di lui tutte le cose sono state creale.

Per noi uomini e per la nostira salvezza / discese dal
cielo, (tutti si inchinano)/ e per opera dello Spirito San-
to si é incarnaio nel seno della Vergine Maria f ¢ si &
fatto uomo.

Fu crocifisso per noi soito Ponzio Pilato, / mori e
fu sepolto. / Il terzo giorno & risuscitato, secondo le
Scritture, / & salito al cielo, siede alla destra del Pa-
dre. / E di nuovo verra nella gloria, / per giudicare i
vivi e i morti, / e il suo regno non avra fine.

Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da Ia
vita, f e procede dal Padre e dal Figlio./ Con il Padre

e il Figlio & adorato e glorificato, / e ha parlato per
mezzo dei profeti.

Credo Ia Chiesa, una, santa, catiolica e apostolica.
/ Professo un solo battesimo per il perdono dei pec-
cati. / Aspetto la risurrezione dei morti/ e 1a vita del
mondo che verra. / Amen.

(In piedi) PREGHIERA DEI FEDELI

C) Fratelli e sorelle, invochiamo Dio Padre, da-
tore di ogni bene, perché ci sostenga nella fede
e ci disponga ad accogliere con gioia Ia venuta
del Salvatore,

LETTORE - Preghiamo insieme e diciamo:
Venga, Signore, il tuo regno di giustizia e di
pace.

TUTTI - Venga, Signore, il tuo regno di giu-
stizia e di pace.

Per la Chiesa diffusa nel mondo, perché nel suo
cammino incontro al Messia annunciato da Gio-
vanni Battista testimoni I'amore di Dio, Padre di
tutti, preghiameo. TUTTL..

Per i popoli che ancora non conoscono il Vange-
lo, perché I'amore fraterno e la testimonianza dei
cristiani suscitino in loro il desiderio di conosce-
re e di seguire Gesu Cristo, unico Salvatore del
mondo, preghiamo. TUTTI...

Per tutti gli uomini, perché gli egoismi, le chiu-
sure e gli interessi di parle cedano il posto all’ac-
coglienza e alla fraternita, preghiamo. TUTTI...

Per i poveri, gli oppressi, gli sfruttati, perche
la loro causa sia riconosciuta e promossa da chi
opera per una societa aperta e solidale, preghia-
mo. TUTTI...

Per noi qui presenti, perché nell’attesa del Si-
gnore c¢i convertiamo nel profondo del cuore e
orientiamo le nostre scelte al bene di tutti, pre-
ghiamo. TUTTI..

C) O Padre, fonte della vita, ricolmaci del tuo
santo Spirito perché il nostro impegno evangeli-
co annunci il sorgere dei nuovi cieli e della nuo-
va terra.

Per Cristo nostro Signore.

LITURGIA EUCARISTICA

iSeduti) PRESENTAZIONE DEL PANE

C) Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’'uni-
verso: dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo
pane, frutto della terra e del lavoro dell’uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi cibo di
vita eterna.

TUTTI - Benedetto nei secoli il Signore!

C) L’acqua unita al vino sia segno della nostra
unione con la vita divina di colui che ha voluto
assumere la nostra natura umana.

PRESENTAZIONE DEL VINO

C) Benedetto sei tu, Signore, Dio dell’'uni-
verso: dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo
vino, frutto della vite e del lavero dell’'uomo; lo
presentiamo a te, perché diventi per noi bevan-
da di salvezza.

TUTTI - Amen.

TUTTI - Benedetto nei secoli il Signore!

C) Umili e pentiti accoglici, o Signore: ti sia
gradito il nostro sacrificio, che oggi si compie
dinanzi a te.

Lavami, o Signore, dalla mia colpa, dal mio
peccato rendimi puro.

C) Pregate, fratelli e sorelle, perché il mio e vo-
strosacrificio sia gradito a Dio, Padre onnipotente.

TUTTI - Il Signore riceva dalle tue mani que-
sto sacrificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

{In piedi} ORAZIONE SULLE QFFERTE

C) Guarda con benevolenza, o Signore, alle
preghiere e al sacrificio che umilmente ti pre-
sentiamo; all’estrema poverta dei nostri meriti
supplisca I'aiuto della tua misericordia.

Per Cristo nostro Signore. TUTTI - Amen.

(Prefazio e Preghiera Eucaristica a scelta del cele-
brante, oppure).

PREFAZIO DELL’AVVENTO 1

C) 1l Signore sia con voi.

TUTTI - E con il tuo spirito.

C)In alto i nostri cuori.

TUTTI - Sono rivolti al Signore,

C) Rendiamo grazie al Signore nostro Dio.

TUTTI - E cosa buona e giusta.

E veramente cosa buona e giusta, nostro dove-
re e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e
in ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio on-
nipotente ed eterno, per Cristo Signore nostro.

Al suo primo avvento nell’'umiltd della con-
dizione umana egli porté a compimento la pro-
messa antica e ci apri la via dell’eterna salvezza.
Quando verra di nuovo nello splendore della glo-
ria, ci chiamera a possedere il regno promesso
che ora osiamo sperare vigilanti nell’attesa.

E noi, uniti agli Angeli e agli Arcangeli, ai Tro-
ni e alle Dominazioni e alla moltitudine dei cori
celesti, cantiamo con voce incessante I'inno del-
la tua lode:

TUTTI - Santo, Santo, Santo il Signore Dio
dell'universo. I cieli e Ia terra sono pieni della
tua gloria.

Osanna nell’alto dei cieli!

Benedetto colui che viene nel nome del Si-
gnore. Osanna nell’alto dei cieli!

PREGHIERA EUCARISTICA 1T

Veramente santo sei tu, o Padre, fonte di ogni
santita.

Ti preghiamo: santifica questi doni con la ru-
giada del tuo Spirito perché diventino per noi
il Corpo e t il Sangue del Signore nostro Gesl
Cristo.

{In ginocchio)

Egli, consegnandosi volonlariamente alla pas-
sione prese il pane, rese grazie, lo spezzo, lo die-
de ai suoi discepoli e disse:



